BULLETIN D'INSCRIPTION

12éme RAID NATURE DU PONT D'ARC

PROFIL DECOUVERTE

PROFIL AVENTURE
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CHOIX DU PARCOURS - cochez ci-dessous :
() Parcours AVENTURE (62 km) () Parcours DECOUVERTE (45.7 km)

(pour les raideurs en excellentes conditions physiques)
Marmittoning en eau froide.

Aucun changement de choix du parcours ne sera possible..........
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Participation aux Challenges :

(....) SAPEURS POMPIERS (fournir attestation) (....) ETUDIANTS (fournir copie carte étudiant)

Attestation sur I’honneur : Nous certifions avoir 18 ans révolus au 4 avril 2010, savoir nager,
étre en bonne condition physique, ne pas avoir de contre-indication médicale a la pratique d’'une
compétition de type Raid multisports et avoir pris connaissance du reglement et 'accepter,
déclarons posséder une assurance individuelle accident et accepter l'utilisation de nos images a
des fins promotionnelles.

Retourner cette inscription, ainsi que les certificats médicaux de non contre-indication aux pratiques sportives

de compétition de moins d'un an au jour de I'épreuve (directive du Ministére de la Jeunesse et des Sports),
accompagnes du réglement libellé a I'ordre de Raid Nature du Pont d'arc, penser a retourner les copies nécessaires.
aux challenges. En cas d'annulation, remboursement selon tableau noté dans renseignements pratiques

Attention aucune licence sportive ne dispense du certificat medical.

Le port du casque et des gants de VTT est obligatoire tout au long du parcours, quelle que soit la discipline.

J'autorise les organisateurs a utiliser nos Fait, I8 i e T A e
adresses postales a Inedit film . HE
DotiF Denvisi.du DVD sotivenir Signature Capitaine

Col(it de la participation 66€ par équipe (cheque a Raid Nature)
Caution de 30€ par un deuxiéme chégue a l'ordre
de Office de Tourisme (non encaissé) Signature Equipier
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